
 

 

 

 Lundi Luni Mardi Marti Mercredi Marcuri Jeudi Ghjovi Vendredi Vennari 

 
Semaine 

du 03/09 au 04/09 
 

Sittimana 
da u   03/09  sin’à u 

04/09 

 
 

 
 

 
 

 
 

Pâté Pasticciu 

Pennes complète   à la 
bolognaise 

Paste à a bolognese 
Fromage râpé Fromage raspiatu 

Yaourt aux fruits 

 Caghjatu à i frutti 

 

 
Salade de tomates mozzarella maïs basilic 
Insalata di pumate muzzarella è basilicu 
Cubes de saumon et poisson blanc sauce 

citronnée 
Quatretti di pesciu à u limone 
Carottes vichy Carotte vichy 

Petits-suisses aux fruits 

Caghjatu à i frutti 

 
Semaine 

du 07/09 au 11/09 
 

Sittimana 
da u  07/09  sin’à u 

11/09 

 

 

Salade de haricots verts 
 Insalata di fasgioli verdi 

Boulettes de bœuf sauce tomate 
Pulpette di boie salsa pumate 
Purée de pommes de terre 

Pappina di pomi 

Fromage  Furmagliu 
Liégeois aux fruits  
Liegeois à i frutti 

 
 
 

FERIE 

 
 

Salade complète de pâtes 
Insalata cumpletta di paste 

Chipolata Salciccia 
Fromage Furmagliu 

Fruit Fruttu 

 
Menu végétarien 

Salade grecque Insalata greca 
Omelette demi-lune Frittata 

Gratin de courgettes et pommes de 
terre 

Incrustulitu di zucchette è pomi 
Crème vanillée Crèma vaniglia 

 
Salade fantaisie Insalata fantasia 

Parmentier de poisson à la vache qui rit 
Pesciu macinatu à u furmagliu 

Ebly au beurre Ebly à u butirulu 

Petits-suisses  aux fruits 
Caghjatu à i frutti 

 

 
Semaine 

du 14/09 au 18/09 
 

Sittimana 
da u 14/09 sin’à u 18/09 

 

 
Salade de blé et carottes 

Insalata di granu è carotte 
Hachis Parmentier  

Carne macinata è pappina 
Fromage Furmagliu 

Yaourt nature   Caghjatu 

 

 

Menu végétarien 
Œuf mayonnaise 
Ove maionnesa 

Tortellini aux 4 fromages 
Paste à i 4 furmagliu 

Flan caramel  

Flan à u zuccaru cottu 

 

 

Menu indien 
 Kachumber de tomate et concombre 
huile d’olive, menthe, citron, cumin, 

sucre 
Sauté de poulet au curry 

Suffritu di pullastru à u curry 
Riz basmati Risu basmati 

Fromage Furmagliu 
Compote Cumpotta 

 
Salade de tomates et basilic  
Insalata di pumate è basilicu 

Cordon bleu 
 Scaluppina di ghjallinaccia 

Purée de patates douces 
Pappina di pomi dolci 

Fruit Fruttu 
 

 

 

Salade fantaisie 
Insalata fantasia 

Fileté de colin au citron 
Pesciu biancu à u limone 

Purée de pommes de terre aux carottes 
Pappina di pomi à i carotte 

Petits-suisses  aux fruits 
Caghjatu à i frutti 

 
Semaine 

du 21/09 au 25/09 
 

Sittimana 
da u 21/09 sin’à u 25/09 

 

 

Salade de lentilles 
Insalata di lintichje 

Pennes  à l’amatriciana 
Paste à a moda amatriciana 

Yaourt aromatisé aux fruits   
Caghjatu aromatisatu à i frutti 

 

 

Salade de petits pois, courgettes et 
menthe 

Insalata di piselli, zucchette è menta 

Sauté de porc à la provençale carne 

Purcina à a pruvinziale 

Riz basmati Risu basmati 

Fruit Fruttu 

 

 
Salade de riz 

Insalata di risu 
Pommes de terre farcies sauce 

tomate 
Pomi piene salsa pumate 

Fromage Furmagliu  
Fruttu Fruttu 

 

 
Menu végétarien 

Couscous végétarien 
Cuscussi à i ligumi 

Boulettes végétales 
Pulpette à i ligumi 

Fromage Furmagliu 
Chou à la crème  

 
Taboulé Tabulè 

Poisson pané Pesciu impanata 
Petits pois carotte Piselli è carotte 

Fromage Furmagliu 

Fromage blanc  
Caghjatu biancu 

       Semaine 
  du 28/09 au 29/09 

 
          Sittimana 

da u 28/09 sin’à u 29/09      
 

 

Taboulé Tabulè 
Poisson pané Pesciu impanatu 

Petits pois carotte Piselli è carotte 
Fromage Furmagliu 

Fromage blanc  
 Caghatu biancu 

 

Salade de Tomate/basilic/œufs 
Insalata di pumate basilicu et ove 

Sauté de poulet à l’ananas 
Suffritu di pullastru ananassu 

Riz Risu 
Fromage Furmagliu 
Compote Cumpotta 

   

 

 
SEPTEMBRE 2026 

 

Sittembre 
 


